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Planes para el fin de semana
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El fin de semana es aquella parte de la misma que se
convierte en larga y tediosa por cuanto se sufre la
ausencia del stress, se incrementan las horas de
sueno, incita a trasnochar, a cantar y viajar y demas
cansinas actividades. Pero particularmente el finde
obliga a poner en movimiento las neuronas para idear
planes con los que ocupar tantisimo tiempo
disponible. jCon lo facil que es madrugar, trabajar,
comer, trabajar, dormir!
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Mi modesta, pero generosa, pretension es actuar de samaritano para
tanta gente adocenada por la modorra, carente de programa con el que
afrontar el durisimo viernes noche unido a los interminables sabado y
domingo.

En todo caso no es aconsejable que nuestro lector sume en mismo fin de
semana todos los planes que aqui se proponen, a riesgo de sufrir
ictericia, coma etilico o cualquier enfermedad neuroldgica.

Un buen sabado deberia comenzar por hacerse un Mercadona o un
Carrefour, con carrito 3 x 3 de provisiones de traccién en las ruedas
delanteras. Tras depositar en el maletero del coche las viandas y demas
productos, se puede tomar una pizza industrial con cola de barril o una
burger imperial con patatas sabor a hiel. Justo por el tiempo suficiente
para alcanzar el cénit del placer que lleva por nombre... Ikea, el Thor
contemporaneo, deambulando por sus pasillos de disefio manierista.

Quedarse en el sillon con un cajén de palomitas no es tampoco una mala
salida, por mas que produzca alguna hinchazdn. La televisién con una de
Bruce Willis a mediodia seguida de un cine de barrio, de la repeticion de
un programa de supervivientes y de un espacio en el que luchar a ver
quién grita mas alto o quién miente mejor... no esta mal tampoco.

Aunque también es posible calarse los cascos siete horas consecutivas
para escuchar rap, a ser posible a volumen rompedor. O ponerse un serial
de entrevistas a jugadores de futbol con sus grandes aportaciones a la
linguistica. O salir por carretera a la hora correcta para pillar el atasco de
ida... y si es posible el de vuelta, eso si ataviado con chancletas y
camiseta de tirantes. Pero la mejor opcion es el compendio de todos los
planes, un macrocentro comercial con ninos por doquier, maquinas
tragaperras cantarinas, mesas de deglutientes de gambas de laboratorio,
tiendas en rebajas y desfiles de miles de personas dandose codazos para
avanzar.

Continuara.

¢ Te ha parecido interesante esta noticia? @ Si (6) @ No(0)

0 comentarios

ENTRA Y DESCUBRE
TODO LO QUE TE OFRECE
TU CIUDAD

TODOESTA
ENMADRID

e
CaixaBank

OPINION ESPANA INTERNACIONAL CULTURA ECONOMIA SOCIEDAD DEPORTES COMUNICACION GENTE MOTOR Q, BUSCAR

- / \lfl

R

NTE &
6 s ¥

Prueba audible®gratis

Miles de audiolibros
y podcasts exclusivos

\l'oy

ENTRA Y DESCUBRE ' //(
'E Tﬁe

TODO LO QUE TE OFRECE

TU CIUDAD } / ADR“)

U .u;:uu; \ .’ f fu
. ,'.,' L r .

JESUS AMILIBIA
DEVASTADOR DIARIO DE
LA PIEL AUSENTE

» a'.“

TODOE:
‘MADRID

ENTRAY DESCUBRE
TODO LO QUE TE OFRECE
TU CIUDAD

® MADRID

ULTIMAS NOTICIAS

» GP México. Max Verstappen gana'y
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contra el Valencia | 3-3

» GP Algarve. Acosta, perla espanola del
motor, campeon historico de Moto3

» NBA. La altima jugada asombrosa de
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NBA. La tltima Cincuenta dias de
jugada asombrosa de erupcion: el volcan
Doncic en Estados de Cumbre Vieja
Unidos redobla su actividad

Yolanda Diaz prepara Una impresionante

su plataforma granizada cubre de
electoral con Colauy blanco Cala Rajada,
Oltra, pero sin en Mallorca
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prime prueba primero, paga después
Listos para el invierno
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enamorate y paga después
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